Co je GynTect®:

GynTect® je vysoko spolahlivy DNA test

na vCasné odhalenie prednadorovych zmien
DNA v bunkach kréka maternice. Ide o neinva-
zivne vysetrenie z tej istej vzorky ako pri LBC
cytologii (odberova nadobka ThinPrep).

Pre koho je uréeny?

GynTect® je vhodny pre Zeny s nejasnym alebo abnormalnym
vysledkom cytologického vysetrenia a/alebo pozitivnym vy-
sledkom hrHPV testu, ktoré sa chcu dozvediet viac informacii
pred tym, nez podstupia invazivne vySetrenie a nasledny chi-
rurgicky zakrok. GynTect® teda mdze pomaoct pri rozhodovani,
¢i je invazivny zakrok skuto¢ne nevyhnutny, alebo je postacu-
juce neustale podrobné sledovanie pacientky.

Ako Gyntect funguje

Ked sa normalna bunka zmeni na rakovinovu, zmeni sa aj jej

DNA. Tieto charakteristické zmeny dokaze GynTect® identifikovat.

Test DNA sa pritom zameriava na 6 Specifickych oblasti DNA
(tzv. epigenetickych biomarkerov), ktoré potvrdzuju, ¢i hrHPV
infekcia sposobila prednadorové zmeny v bunkach, alebo nie.

Epigeneticka

modifikacia
DNA

VEDELI STE, ZE?
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V Eurdpe sa kazdy rok objavi 60 000* AZ 25 000* zien v Eurdpe ro¢ne
novych pripadov rakoviny kréka na toto ochorenie umiera.
maternice. Na Slovensku 600. Na Slovensku 200.

V Taliansku alebo Svajéiarsku umrie Rakovina kréka maternice je
na rakovinu kréka maternice v priemere na Slovensku druhou najcastejSou
1 Zzena zo 100 000, u zien vo veku 15 az 44 rokov.**

u nas je to 7-nasobne viac.**

*http://globocan.iarc.fr/Pages/fact_sheets_population.aspx
**Sprava OECD: HEALTH AT A GLANCE 2013
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Mate pozitivne vysledky cytologie
alebo HPV testu?

Chcete vediet, ¢i musite absolvovat opera¢ny

zakrok?

GynTect® pomaha

SPRAVNE SA ROZHODNUT

GynTect® je spolahlivy test na v€asné
odhalenie prednadorovych zmien DNA

buniek kréka maternice.

RAKOVINA KRCKA MATERNICE

JE TAKMER 100 % LIECITELNA

V PRIPADE, ZE JE
DIAGNOSTIKOVANA VCAS.




Spolahliva a v€asna diagnoéza je najdolezitejSim
predpokladom pre uspesnu lie€bu rakoviny kréka maternice.

Na odhalenie zacinajucich prednadorovych zmien na krcku
maternice sa pouziva cytologickeé vysetrenie buniek odob-
ranych z povrchu krcka maternice metddou konvencnej
cytologie alebo LBC (Liquid-Based cytologia). Bunky su

v laboratodriu vyhodnotené pomocou tzv. PAP testu.

V niektorych pripadoch vSak PAP test neprinesie jasny vy-
sledok, napriklad z dévodu prekryvajucich sa buniek alebo
pritomnosti nereprezentativnych buniek.

Preco rakovina krcka maternice vznika?

Predpokladom pre vznik rakoviny kréka maternice je infekcia
sposobena vysokorizikovym typom ludského papilomaviru-
su (hrHPV). Testy na zistenie pritomnosti hrHPV dokazu tuto
infekciu odhalit. Preto sa hrHPV testy pouzivaju ako triediaca
metoda pri abnormalnom alebo nejasnom vysledku PAP testu.
Zeny, u ktorych infekcia nie je pritomna, nie su vystavené ri-
ziku rakoviny krcka maternice. Naopak u zien, kde sa infekcia
hrHPV potvrdi, je riziko ochorenia vyznamne vysSie.

Samotna infekcia hrHPV (pozitivny HPV test) vSak nemusi
sposobit rakovinu. Velmi velké percento zien dokaze vdaka
imunitnej odpovedi HPV infekciu zvladnut a rakovina sa

u nich nevyvinie. Mensia skupina HPV pozitivnych Zien vSak
infekciu nedokaze zvladnut a bez v€asnej liecby sa ochorenie
klinicky prejavi. Jednoznaéna identifikacia skupiny zien,

u ktorych je buduci rozvoj prednadorovych zmien vysoko
pravdepodobny, je ulohou GynTectu®.

AKY MOZE BYT VYSLEDOK?
Negativny vysledok testu

poukazuje na absenciu prekancerdznej lézie
alebo cervikdlneho karcindmu. V pripade ne-
gativneho vysledku testu GynTect® sa pacientke
namiesto invazivnych vysSetreni odporuca pod-
stupit PAP test a/alebo test na pritomnost hrHPV
opatovne po dvanastich mesiacoch.

Pozitivny vysledok testu

poukazuje na to, ze sa DNA zmenila, ¢Co mdze
mat vplyv na rozvoj rakoviny kréka maternice.

V takomto pripade sa odporuca kolposkopicka
invazivna diagnostika s biopsiou a diagnostickym
potvrdenim vysledku testu histopatologickym
vySetrenim.

AKO VYSETRENIE PREBIEHA?

1. Odber buniek krécka maternice

Vysetrenie GynTect® sa vykonava vylu¢ne z biologického
materialu ur¢eného pre LBC cytologiu metodikou
ThinPrep, ktoré sa vykonava v laboratoriach

MEDIREX GROUP.

VySetrenie indikuje gynekoldg bud z nového odberu
LBC (ThinPrep), alebo doordinovanim vysetrenia

z predchadzajuceho odberu LBC, rovnako ako hrHPV
vySetrenie. Z jediného odberu je mozné v pripade
potreby vySetrit cytologiu, hrHPV vySetrenie i vySetre-
nie GynTect®.

Upozornenie:

Biologicky material ziskany inymi metodikami

a uchovavany vinom médiu ako ThinPrep nie je

na analyzu GynTect® mozné pouzit!

Doordinovanie vysetrenia GynTect® z pévodného
odberu LBC je mozné do 6 tyzdiiov (42 dni) od odberu.

2. Platba za test

GynTect® nie je hradeny z verejného zdravotného po-
istenia. Robi sa so suhlasom pacientky, odporuc¢anim
gynekologa a stoji 200 €.

Po dohode s lekarom sa da za test zaplatit bud priamo
v zdravotnickom zariadeni, ktoré test indikovalo, alebo
prostrednictvom platobnej brany www.medirexplatby.sk,
platobnou kartou alebo bankovym prevodom.

V pripade platby v ambulancii lekar zaznamena prijatie
platby na ziadanku o vySetrenie.

V pripade platby prostrednictvom platobnej brany
laboratérium zacne vySetrenie ihned po identifikacii
platby na ucte. O priebehu vySetrenia je pacientka
informovana SMS spravami a e-mailom, preto je d6-
lezité, aby boli kontaktné udaje pacientky na ziadan-
ke spravne vyplnené.
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3. Analyza vzorky v laboratériu

Vzorka sa analyzuje genetickou metodou v laborato-
riu. Vysledok vySetrenia odosle laboratorium lekarovi,
ktory o vySetrenie pre svoju pacientku poziadal, spra-
vidla do 14 pracovnych dni (odo dfa pripisania platby
na ucet, nie odo dna odberu).

Upozornenie:

O prijati vzorky do laboratoria, akceptovani platby
za vySetrenie a odoslani vysledkov oSetrujucemu
lekdrovi informuje laboratérium pacientku SMS
spravami len v pripade, ak je na ziadanke uvedené
spravne telefénne ¢islo.

4. Interpretacia vysledkov

Vysledok testu interpretujerpacientke zasadne jej oSet-
rujuci lekar, ktory vySetrenie indikoval.'Priamo pacient-
ke laboratorium vysledky vysetreni (s ohladom
naresSpektovanie ulohy lekara pri poskytovani-zdravotnej
starostlivosti) nemoze poskytnut.
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